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LAR DE MARIA RECEBE ALUNOS DE ENFERMAGEM PARA
PRATICAS DE EXTENSAO COM CRIANCAS E IDOSOS
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A extensao universitaria é a acao da Academia junto a comunidade, que possibilita o
compartilhamento do conhecimento adquirido, com o publico externo, por meio do
ensino e da pesquisa desenvolvidos na Instituicao. Aqui nha Cosmopolita, nossos alunos se
destacam pelas acoes em massa, com parceiros e demais colaboradores, na pratica da
extensao, e na manha da ultima segunda-feira (4), os académicos do curso de
Enfermagem retornaram ao Lar de Maria, para dar segmento as praticas iniciadas em
setembro, através da disciplina 'Projeto Interdisciplinar de Educacao e Saude', Na acao, a
turma foi dividida em quatro grupos, onde duas equipes trabalharam com idosos e as
outras duas, com criancgas. O primeiro grupo que trabalhou com os idosos, tratou a cerca
da saude mental do idoso, além de utilizarem a musicoterapia para que o estimulo a
saude fosse trabalhado; o segundo grupo, desenvolveu uma atividade sobre a importancia
do exercicio fisico que contou com alongamentos e dancas e também puderam ensinar
sobre os beneficios da alimentacao saudavel. Ja a programacao infantil aconteceu da
seguinte forma: o primeiro grupo também tratou sobre a alimentacao saudavel e propos
atividades ludicas como pinturas e contacao de histérias, Na ocasiao o Lar de Maria
preparou uma mesa repleta de frutas em variedades, para ressaltar a importancia do
consumo e beneficios que a ingestao desses alimentos propiciam a saude. O segundo
grupo, falou sobre a importancia da higiene, em especial a higiene das maos, aliados
também a atividades de pintura e colagem. Para finalizar, uma atividade divertida foi
promovida: as criangas sujaram as maos de tintas e lavaram, para demonstrar o passo a
passo aprendido para retirar totalmente a tintura das maos.
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O professor Me. Marcos
Risuenho, a frente da acao
destacou que: "a devolutiva
dos idosos e das criancas foi
muito legal e gratificante: eles
pediram mais! E ja aguardam
ansiosos o retorno da préxima
equipe." Todo o publico
presente poéde ainda prestigiar
a turma de musica do Lar de
VEE que fez uma
apresentacao especial para os
ouvintes.

Assim, criancas, idosos, alunos,
alunas e todos oS
colaboradores foram
beneficiados em qualidade de
vida com mais uma pratica de
extensao promovida pelo
curso de Enfermagem
Cosmopolita. O  professor
Marcos declarou ainda que
"acredita que essas acoes sao
importantes e agregam de
forma significativa, pois € uma
forma de aproximar a
faculdade a comunidade. E é
uma potencial extensao
justamente porque ultrapassa
os muros da faculdade:
aproximar o académico de
diversos publicos - onde cada

um possui suas
particularidades e
necessidades - é realmente
muito bom.”
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No dia 25 de novembro, a Academia Paraense de Biomedicina (APBM) realizou a IV
Mostra da Producao Cientifica dos Biomédicos ha Amazonia, promovida anualmente
com o objetivo de reunir diversos profissionais da area biomeédica para a divulgacao dos
resultados de suas pesquisas cientificas mais recentes voltadas a temas de interesse da
regiao amazonica.

Nesta quarta edicao, o evento teve a parceria da Faculdade Cosmopolita, que
disponibilizou seu amplo auditorio como local da mostra, permitindo que docentes e
discentes dos cursos de graduacao na area da saude, especialmente aqueles da
Biomedicina, pudessem se colocar a par dos ultimos avancos nesse campo do
conhecimento em seu territério de atuacao, além de terem a possibilidade de esclarecer
duvidas neste evento que busca a promocao do conhecimento cientifico através da otica
do Biomédico.

A APBM esta sempre promovendo eventos cientificos e académicos de grande
qgualidade e relevancia para a sociedade. Com carga horaria certificada de 8 horas, a IV
Mostra da Producao Cientifica dos Biomédicos ha Amazonia representou ainda, para os
discentes, uma oportunidade de integralizacao de carga horaria relativa a atividades
complementares na graduacao. A professora e coordenadora do curso de Biomedicina,
Dra. Vanessa Galucio destacou: "A Faculdade Cosmopolita hao pode deixar de apoiar e se
colocar a disposicao para os eventos promovidos pela APBM, o que fortalece a qualidade
da Instituicao e o compromisso com a sociedade e com o curso de Biomedicina.
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NPJ ITINERANTE ATENDE COMUNIDADE
DA MARAMBAIA EM ACAO SOCIAL

Na manha do ultimo sabado (02), o NPJ
Cosmopolita participou da Acao Social de
encerramento do ano do jubileu da
paroquia Jesus Ressuscitado, no bairro da
Marambaia. O NPJ itinerante €& uma
atividade que o curso de Direito
Cosmopolita realiza com o objetivo de
prestar atendimento externo em parceria
com outras instituicoes. Este € um projeto
gque vem sendo executado desde o inicio
do ano, onde sua maior finalidade é
alcancar determinados lugares em que
haja pessoas que, porventura, tenham
dificuldades ou nao consigam chegar ao
prédio da Faculdade Cosmopolita. No NPJ
itinerante sao prestados servicos de
orientacao juridica sobre direito de familia,
direito migratério, direito do consumidor,
direito do trabalho, direito previdenciario,
direito penal, entre outros, a depender da
demanda apresentada pela comunidade. O
professor e advogado do Nucleo, Samuel
Medeiros destaca que: "A finalidade do NPJ
itinerante é fazer com que a sociedade que
B se encontra em situacao de vulnerabilidade
I socioeconOmica possa acessar 0S servicos
prestados, e assim, obter orientacao
juridica necessaria." Os alunos do oitavo e
nono semestre, em reta final do curso,
puderam prestar atendimento a
comunidade presente e exercitar na
pratica, os conhecimentos adquiridos.
Em nota, Samuel Medeiros ainda ressaltou
qgue: "Este foi o ultimo NPJ Itinerante de
2023. Fechamos um ciclo com muito
sucesso."
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DOCENTE DE DIREITO REALIZA
DOACAO DE LIVROS DO IFPA

Registro da doacao de Livros do Instituto
Federal do Para pelo Professor Joao Jorge
sobre Pedagogia - coordenacao em
ambientes hnhao escolares , Didatica e
Fundamentos Metodologicos para a
Biblioteca da Faculdade Cosmopolita.
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4 ACAO COMERCIAL LEVA \ 4 ALUNOS DE ENFERMAGEM h
EQUIPE AS RUAS VISITAM SESPA

A equipe de
relacionamento e
comercial realzou
uma acao ho
cruzamento dos
sinais da Tavares
Bastos e Pedro
Alvares Cabral para
divulgacao do
vestibular 2024.1 j
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| ATENCAO ALUNOS

NAO PERCA O PRAZO

DEZEMBRO JANEIRO
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Alunos do 5°
semestre de
Enfermagem
visitaram a
Secretaria Estadual
de Saude do Par3,
com o professor
Alexandre Aguiar,
na terca-feira (5).
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