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10 DE MAIO DE 2024

 ALUNAS DE ENFERMAGEM REALIZAM AC}AO EM
IGREJA QUADRANGULAR SOBRE PREVENGCAO DO
CANCER DE COLO DE UTERO

b g

— A
No dia 08 de maio, os alunos de enfermagem do quinto semestre
manha, realizaram a implementacao do Projeto Educativo da
disciplina acerca da Prevencdo do Cancer de Colo de Utero na
Igreja do Evangelho Quadrangular localizada no Canal Agua
Cristal na Marambaia. A idéia da acao e€ quebrar os tabus e
romper bolhas para que a informacao de qualidade chegue até a
comunidade e proporcionar as vivéncias extra-muros gue sao
iImprescindiveis para a formacgao profissional. A aluna Izabela do
quinto semestre, faz parte da congregacao religiosa e percebeu
que esta era uma problematica entre as mulheres, inclusive
ouviram o relato que uma mulher da igreja faleceu de cancer de
colo de utero. Dessa forma, a pastora da igreja percebeu a
necessidade de incluir esta tematica nos cultos, pois ainda
existem muitos tabus. Apesar de ser uma doenca grave, quando o
diagnoéstico é precoce, as chances de cura do cancer de colo do
utero sao grandes. Com os exames realizados de forma periddica,
é possivel identificar o tumor ainda em fase inicial, melhorando
as chances de sucesso no tratamento.

PROFESSORA

“A COMUNIDADE NOS RECEBEU DE FORMA ACOLHEDORA E EMPATICA E
SENTIRAM-SE GRATAS PELAS TROCAS DE SABERES REALIZADAS , ALGUMAS
MULHERES RELATARAM QUE NUNCA HAVIAM REALIZADO O EXAME QUE
RASTREIA O CANCER DE COLO DE UTERQ . O QUE NOS DEMOSTRA A
FRAGILIDADE DO ACESSO A ESSAS INFORMAGOES.”
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CIRCUITO DE EDUCACAO EM SAUDE PARA IDOSOS
ENCERRA COM MUITA DANCA E ALEGRIA
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COSMOPOLITA

J

DIRECIONADO AOS IDOSOS DA

COMUNIDADE EM PARCERIA COM A
a0 UNI. BASICA DE SAUDE DA TAVARES BASTOS

L, 4 "6 TERGA AGAO Ol: N
ABRIL HIPERTENSAO: QUANDO LIGAR O ALERT/

Na ultima terca-feira, 07, aconteceu o ultimo dia do
Circuito em Saude para Ildosos da Marambaia. Um
projeto mega especial desenvolvido em conjunto
pelos cursos de Farmacia e Fisioterapia, que teve
como objetivo proporcionar a melhor Iidade
palestras, atividades e demais acoes referentes a
temas importantes para a populacao idosa, além da
promocao e prevencao em saude propostas por
meio da pratica de habitos saudaveis e exercicios
fisicos. A professora e fisioterapeuta Carla Trindade,
uma das docentes que esteve a frente do Circuito,
declarou: “Hoje encerramos o Circuito de Saude mas
com a certeza de que grandes projetos seguirao a
partir desta iniciativa entre Fisioterapia e Farmacia
dedicada aos idosos da nossa comunidade.” A
adesao do publico alvo foi macica e a satisfacao em
estar presente, garantida. Os alunos poderam
acompanhar de perto o reconhecimento de seus
trabalhos enguanto académicos, através do enorme
sentimento de gratidao expresso pelos presentes.
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- "VIRGINIA ALVES”

DIREITO CONSTITUCIONAL PARA
CRIANCAS NA ESCOLA ESTADUAL

Na ultima quarta-feira (08), os alunos do primeiro
- semestre do curso de Direito estiveram na Escola
Estadual Virginia Alves da Cunha, localizada no bairro da
Marambaia, para realizaremm o projeto de extensao
chamado "Direito na Escola", que levou o ensino do
Direito Constitucional para criangcas com idades entre 10
e 12 anos. A visita foi articulada pela académica de Direito
do sétimo semestre, Gisele Pimentel, que também é a
. atual Diretora da Escola Virginia Alves. Na ocasiao os
s alunos poderam contar um pouco de suas experiéncias
=SS enquanto académicos e também esplanar de forma
ludica e dinamica, os ensinamentos pautados sob a luz
de nossa Constituicao Brasileira. As criancas foram
apresentadas a uma cartilha Constitucional e fizeram
" leitura do primeiro ao quinto artigo da Constituicao, que
~ de forma acessivel e criativa foi ensinado. A professora e

- coordenadora do curso, Erika Alencar, de modo
emocionado relata que "os alunos da Escola Estadual
foram muito curiosos e ainda prepararam cartazes sobre
o tema que iamos apresentar. Falaram do sonho de se
tornarem profissionais como engenheiros, meédicos,
advogados e estavam extremamente animados com
nossa presenca."

COORDENADORA DE DIREITO

“UMA EXPERIENCIA MARAVILHOSA EM QUE O NOSSOS ALUNOS CONSEGUIRAM
PERCEBER A IMPORTANCIA DO ESTUDO APLICADO E QUE QUANDO ESTUDAMOS
PARA ENSINAR A ALGUEM, O APRENDIZADO SE TORNA MAIS INTERESSANTE E
EMPOLGANTE E TUDO ISSO GERA UM ALUNO AINDA MAIS DEDICADO”.
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MAES COSMOPOLITAS SAO HOMENAGEADAS
COM ACOES DE BELEZA E SAUDE

Todos os anos, ho segundo domingo de maio, é celebrado o dia das maes em varias partes do
mundo! A criacao do Dia das Maes foi uma homenagem da norte-americana Anna Jarvis a
propria mae que, antes de falecer, coordenava um grupo de mulheres para combater a
mortalidade infantil. As primeiras celebracoes teriam comecado em 1908 para valorizar o
papel materno, tirando um dia para todos voltarem a infancia e demostrarem gratidao. No
Brasil, em 1932, foi assinado um decreto pelo presidente Getulio Vargas “‘declarando que o
segundo domingo de maio é consagrado as maes, em comemoragao aos sentimentos e
virtudes que o amor materno concorre para despertar e desenvolver no coracao humano,
contribuindo para seu aperfeicoamento no sentido da bondade e da solidariedade”. Aqui na
Faculdade Cosmopolita nao poderia ser diferente. Em alusao a esta data tao especial e
marcada de profundos simbolismos, nesta sexta-feira ao longo de todo o dia, foram ofertadas
acoes para homenagear e valorizar o corpo de maes Cosmopolitas. No inicio da manha o
curso de Fisioterapia esteve desenvolvendo praticas de alongamentos e relaxamento,
juntamente com a professora e fisioterapeuta Adriana Lameira e suas alunas Carla Ribeiro, do
quarto semestre, e Poliana Ribeiro, do sexto semestre. Um momento de encontro,
descontracao e emoc¢ao, com uma mensagem ao final da Coordenadora Pedagdgica Adna
Lopes e uma farta mesa de café da manha.
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ATENDIMENTOS DE MASSOTERAPIA E VENTOSATERAPIA
REALIZADOS PELOS DISCENTES DE ENFERMAGEM

~d

\

Uma acdo com a turma do 5° semestre de enfermagem, foi realizada utilizando
Praticas Integrativas e Complementares em Saude. Os alunos prestaram
atendimento com massoterapia com finalidade relaxante e ventosaterapia aos
discentes e colaboradores da faculdade. Ao todo, foram realizados trinta

atendimentos. Via: Prof. Marcos Risuenho

ALUNAS DE ESTETICAE
COSMETICA REALIZAM
AGAO DE BELEZA EM
CONDOMINIO

% No ultimo sabado (04) alunas
* = de Estética e Cosmética da
B Faculdade Cosmopolita
realizaram um dia de beleza
para os conddbminos do
Condominio Verano em Belem

Via: Prof. Henrique Nascimento
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