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Uma parceria entre Defesa Civil e Faculdade Cosmopolita culminou na realizagcao de mais
um nhovo projeto de extensao. Trata-se do projeto "Socorristas do Cirio de Nazaré 2024",
com recorde de inscritos: ao todo 150 alunos de todos os cursos de graduacao
Cosmopolita, se candidataram a acao de voluntariado. Os treinamentos estao ocorrendo
durante todos os sabados que antecedem a data do cirio e seguirao até o dia 03 de
outubro, tendo sido iniciados com uma aula magna, realizada na penultima segunda-
feira (19), com palestra proferida pelos profissionais da Defesa Civil. A professora e
coordenadora do curso de Enfermagem, Hellen Ribeiro destaca ainda o cronograma das
atividades: "ao final dos treinamentos, teremos um simulado de rua, que sera realizado na
Aldeia Cabana com a presenca de todos os instrutores e socorristas ligados a Defesa Civil."
e acrescenta que "a ideia é formar pessoas capacitadas para ajudar os romeiros, no Cirio
de Nazaré, além de atuarmos nos nove postos de atendimento da Defesa Civil durante a
transladacao e em todo o evento". A aluna de Enfermagem Rebeca Marques, do sétimo
semestre, voluntaria na acao, também fez suas consideracoes a respeito do projeto: "A
iniciativa esta contribuindo nao sé para a nossa formacao académica e profissional, mas
tambeém para o nosso lado humanitario atravées do incentivo das palestras e treinamentos
gue estamos recebendo (...). Eu estou muito empolgada e com expectativas altas sabendo
que através desse projeto vou evoluir como estudante, profissional e pessoa." Durante o
periodo de treinamento, os alunos irao aprender a reconhecer alteragcoes no nivel de
consciéncia como desmaios, imobilizacao e reconhecimento de fraturas simples e
expostas, além de retirar os romeiros que nao estao em condicoes ho meio da multidao e
encaminha-los a um posto da Defesa Civil. "Cuidados basicos em atendimento pré-
hospitalar, mas que fazem total diferenca para o andamento do cirio e, principalmente,
para a vida daquele(a) romeiro(a) que precisa ser prontamente atendido(a) naquela
ocasiao". acrescenta a Enfermeira Hellen Ribeiro.
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ENFERMAGEM E FISIOTERAPIA EM
ACAO NO LAR DE MARIA

O Lar de Maria, grande parceiro da faculdade Cosmopolita, foi endereco de mais uma
super acao promovida pelos cursos de Enfermagem e Fisioterapia. Sob a supervisao das
professoras enfermeiras Camilla Lisboa e Sabrina Almeida e da professora fisioterapeuta
Adriana Lameira, os alunos e alunas puderam desenvolver inumeras atividades ao publico
presente. Os académicos do sexto semestre de Enfermagem, através da disciplina Saude
da Crianca fizeram do Lar um consultorio de Enfermagem para Pediatria, onde puderam
verificar sinais vitais das criancas, peso, pressao, pulso, respiracao e saturacao, aléem de
conversarem sobre alimentacao adequada e desenvolvimento infantil, promovendo
assim, uma consulta de Enfermagem, atendendo ao todo, 32 criancas e adolescentes. A
professora e enfermeira Camilla Lisboa relata ainda que foi feita uma entrevista com os
pacientes sobre o estilo de vida em questoes relacionadas a adolescéncia: ciclo menstrual,
sexualidade, entre outros, e ressalta que a equipe ira retornar para dar continuidade a
acao. Adriana Lameira, professora e fisioterapeuta que supervisionou os alunos do quarto
e sexto semestre nas disciplinas de Fisiologia do Exercicio e Fisioterapia na Infancia e
Adolescencia, destaca que a intengao da visita ao Lar de Maria, foi promover avaliacao
antropomeétrica e acrescentou: "Na oportunidade avaliamos a saude cardiovascular das
criancas e adolescentes tambéem.".

ALUNA DE FISIOTERAPIA

PARA MIM, ALUNA DO 6° SEMESTRE, ESSA ACAO E MUITO IMPORTANTE PORQUE A
PRATICA NOS ENSINA MUITO E NESSA FASE DA METADE DO CURSO NOS AJUDA
ADENTRAR E ENTENDER MAIS SOBRE O QUE E SER UM PROFISSIONAL. A
PROFESSORA ADRIANA LAMEIRA NOS DA MUITO ESSAS EXPERIENCIAS DE
PRATICA E ISSO ACRESCENTA MUITO NA NOSSA VIDA ACADEMICA.
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ALUNOS DE ENGENHARIA CIVIL

A topografia € uma das primeiras disciplinas do curriculo
profissional do(a) futuro engenheiro(a), e aqui na Faculdade g
Cosmopolita, € ministrada pelo professor Alex Miranda. Com  ©
sua carga horaria fixada aos sabados, em virtude de ser uma Elf
atividade puramente pratica, que tem seu inicio com base
tedrica envolvendo conceitos, notacoes, jargoes da
Topografia que o(a) académico(a) precisa conhecer, a
disciplina precisa ser praticada preferencialmente durante o
dia, pois utiliza-se de instrumentos 6ticos que necessitam
de luz natural. Os registros foram realizados no ultimo
sabado (24), durante a primeira aula pratica com os
académicos em contato com os instrumentos topograficos
que a Instituicao disponibiliza para o curso, que sao: o nivel
otico, estacao total, aléem de tripés e demais acessorios
como E.P.l's, entre outros. O professor Alex Miranda declarou
gue os alunos gostaram bastante da atividade e acrescentou §
a importancia de os estudantes saberem manusear os %
instrumentos com propriedade e estabelecerem um vinculo =~
com teoria e pratica da disciplina. "A partir dai o0s g ’
academicos terao condicoes de realizar levantamentos o
topograficos e, principalmente, fiscalizar as obras, que é a |

vivenciar, simular e executar levantamentos topograficos @ =
dentro da area da prépria faculdade, no estacionamento, e
posteriormente em campo”.
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DIREITO PROMOVE MINI CURSO
SOBRE LINGUAGEM JURIDICA E LEIS

Vocé sabia que a area da Linguagem Juridica é muito
' demandada no mundo atual, sendo utilizada nas mais
" diversas situacdes do cotidiano? Isso mesmo. A lingua juridica
€ um universo a ser conhecido e explorado por todos aqueles
que pretendem conhecer mais sobre as formas que ela pode
ser utilizada no Direito e nas discussoes conexas a essa
ciéncia. Seu papel principal € a comunicacao, e, por ter
s diversas especificidades por meio de vocabularios diversos,
i termos peculiares e circunstancias caracteristicas, faz com
% . que o tema se torne centro de estudos de muitas esferas do
s conhecimento. (fonte: Universidade do Emprego - site). E nos
dias 26 e 27 o curso de Direito Cosmopolita promoveu o mini
curso: "A Lingua, a Linguagem e a Lei: Aplicacao do Portugues
no Ambito Juridico", com a palestrante e advogada Luciana
Pandolfo. Luciana que também é formada em Letras, esteve a
frente da palestra tratando sobre o tema que é altamente
relevante no ambito do Direito. O mini curso, que foi
destinado aos académicos de todos o0s semestres,
~movimentou o corpo discente que compareceu em grande
quantidade durante os dois dias, e compreende que a clareza
=~ & a prioridade aos operadores do Direito e demais
=88 profissionais relacionados a area. O aluno Yan Almeida, do 2°
! semestre, declarou ao Divulga Cosmopolita que "O curso foi
N extremamente satisfatério para todos os publicos, e torna
ainda mais satisfatorio saber que foi proposto por iniciativa
| da Instituicao, ou seja, uma preocupacao real da Cosmopolita
com seus discentes".
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"PROJETO DE EXTENSAD
SOGORRISTAS DO GIRIO DE NAZARE 2024"

Hora: Local:

06/09/24 16:30-19H  onoe

14/09/24 084 T1:45H izt IR
21/09/24 OBH-TE4SH g |
28/09/24 O8H - 11:450 "wiinenuon:
03/10/24 16:30-19H e

05/10/24 sﬁ'ﬂf_‘,’? ég ALDEIA CABANA
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